WYNIKI BADANIA
.~ Dobrostan Polakow

Srednia ocena wymiaréw dobrostanu*

Duchowy

Fizyczny

Relacyjny

Zawodowy

Finansowy

B ogotem M kobiety m mezczyzni

Na kazdy z wymiardéw sktada sie klika pytan, ktére zostaty ze sobg potaczone w wyniku
analizy czynnikowej. Wynik dla wymiaru stanowi Srednig odpowiedzi na pytania
tworzgce dany obszar.

*ocena na skaliod 1 do 5. [ BADANIA ]
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WYNIKI BADANIA

Wymiar duchowy

W jakim stopniu zgadzasz sie ze stwierdzeniem:
Na ogot odczuwam wewnetrzng harmonie i spokdj.

”\_Vj 48%
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(] 61%
26%
B Zdecydowanie sie nie zgadzam
® Nie zgadzam sie
44%
Ani sie zgadzam, ani sie nie zgadzam
Zgadzam sie
W Zdecydowanie sie zgadzam
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Wymiar duchowy

W jakim stopniu zgadzasz sie ze stwierdzeniem:
Czuje sie spetniony/a.

N
,\_‘Uf 31%
10% -
32%
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o 27% ﬁ (] 24%
B Zdecydowanie sie nie zgadzam
31% ® Nie zgadzam sie

Ani sie zgadzam, ani sie nie zgadzam
Zgadzam sie

W Zdecydowanie sie zgadzam
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Wymiar fizyczny

W jakim stopniu zgadzasz sie ze stwierdzeniem:
Mam site i energie na codzienne czynnosci.

o B Zdecydowanie sie nie zgadzam

28% ® Nie zgadzam sie
Ani sie zgadzam, ani sie nie zgadzam
Zgadzam sie

B Zdecydowanie sie zgadzam
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Wymiar relacyjny

W jakim stopniu zgadzasz sie ze stwierdzeniem:
Czuje sie potrzebny/a.

A 66%
@ \\i:'f'\, A \\\\ 21%
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Cﬂ’u\ 72%
B Zdecydowanie si¢ nie zgadzam
® Nie zgadzam sie
0,
Ani sie zgadzam, ani sie nie zgadzam 49%
Zgadzam sie
W Zdecydowanie sie zgadzam
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Wymiar relacyjny

W jakim stopniu zgadzasz sie ze stwierdzeniem:
Czuje sie potrzebny/a.

18-24 lata Vo L0 27%
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35-44 |\ata EY 4L 21%

45-54 lata 7 4 20%

55 lat i wiecej E 15%
B Zdecydowanie sie nie zgadzam ® Nie zgadzam sie
Ani sie zgadzam, ani sie nie zgadzam Zgadzam sie
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Wymiar emocjonalny

W jakim stopniu zgadzasz sie ze stwierdzeniem:
Na ogot dobrze sobie radze z problemami pojawiajagcymi sie w
moim zyciu.

A
A7 60%
C]o 69% 65%

> 25%

\
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11%

W Zdecydowanie sie nie zgadzam

m Nie zgadzam sie

0
Ani sie zgadzam, ani sie nie zgadzam 34%
Zgadzam sie
W Zdecydowanie sie zgadzam
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Wymiar emocjonalny

W jakim stopniu zgadzasz sie ze stwierdzeniem:
Akceptuje siebie

53%

m Zdecydowanie sie nie zgadzam

19%
m Nie zgadzam sie
Ani sie zgadzam, ani sie nie zgadzam
Zgadzam sie
m Zdecydowanie sie zgadzam
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Wymiar zawodowy

W jakim stopniu zgadzasz sie ze stwierdzeniem:
Jestem zadowolony/a z rownowagi miedzy zyciem prywatnym a
zyciem zawodowym.

6N
/‘% 53%
P>

’ A\
(o 61% b

28%

B Zdecydowanie sie nie zgadzam

® Nie zgadzam sie

44%

Ani sie zgadzam, ani sie nie zgadzam
Zgadzam sie

B Zdecydowanie sie zgadzam
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Wymiar zawodowy

W jakim stopniu zgadzasz sie ze stwierdzeniem:
Jestem zadowolony/a ze swojego rozwoju osobistego.

/\_V:\ 50%
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o 62% " 56%
0 26%
m Zdecydowanie sie nie zgadzam
= Nie zgadzam sie 46%
Ani sie zgadzam, ani sie nie zgadzam
Zgadzam sie
m Zdecydowanie sie zgadzam
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Wymiar finansowy

W jakim stopniu zgadzasz sie ze stwierdzeniem:
Posiadam zabezpieczenie finansowe na przysztos¢.

~)
0 11% @ =) 0
e 31% CU/U\ er%

B Zdecydowanie sie nie zgadzam

® Nie zgadzam sie

29%
Ani sie zgadzam, ani sie nie zgadzam

Zgadzam sie

B Zdecydowanie sie zgadzam
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Wymiar finansowy

W jakim stopniu zgadzasz sie ze stwierdzeniem:
Moja sytuacja materialna nie jest dla mnie powodem do stresu.
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A 39%
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30%
34%
B Zdecydowanie sie nie zgadzam
m Nie zgadzam sie
Ani sie zgadzam, ani sie nie zgadzam
Zgadzam sie
B Zdecydowanie sie zgadzam
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W jakim stopniu zgadzasz sie ze stwierdzeniem:

Osoby wykonujgce prace domowe (np.
opieka nad dzie¢mi, sprzgtanie, gotowanie)
sq niewystarczajgco doceniane

49% 19% 5

Czesto okazuje wdzieczno$¢ mojemu
partnerowi/partnerce/wspotlokatorowi/wspot!

0 0
okatorce/rodzicom/dzieciom za wykonanie 46% 26%
obowigzkdw domowych
Podziat obowigzkdw domowych w moim o o
gospodarstwie domowym jest sprawiedliwy. 47% 24%
m /decydowanie zgadzam sie /gadzam sie
Ani sie zgadzam, ani sie nie zgadzam ® Nie zgadzam sie
B /decydowanie sie nie zgadzam
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W jakim stopniu zgadzasz sie ze stwierdzeniem:
Podziat obowigzkow domowych w moim gospodarstwie
domowym jest sprawiedliwy.

ogdtem 15% 47% 24%

kobiety 14% 40% 27%

mezczyzni 17% 55% 21%
B /decydowanie zgadzam sie /gadzam sie
Ani sie zgadzam, ani sie nie zgadzam ® Nie zgadzam sie

m /decydowanie sie nie zgadzam
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Szukasz odpowiedzi?

Chcesz wiedzie¢, co mysIg i czego potrzebuja

Twoi pracownicy?

Skontaktuj sie z nami:

PBS Spétka z o.0.
ul. Junakéw 2
81-812 Sopot
tel: +48 58 550 60 70
e-mail: badaniaHR@pbs.pl

Jestesmy cztonkiem: Posiadamy certyfikat;
Organizacja Firm Badania Opinii i Rynku P'(JPA
o

LE_I s: [ 37 pytan ESOMAR

I ESOM ASB ABAIIJ_QNIA}]Q

N AL
S =




	Slajd 1
	Slajd 2
	Slajd 3
	Slajd 4
	Slajd 5
	Slajd 6
	Slajd 7
	Slajd 8
	Slajd 9
	Slajd 10
	Slajd 11
	Slajd 12
	Slajd 13
	Slajd 14
	Slajd 15

